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Πίσω στο σχολειο

Μια ιστορία για την 
επιστροφή στο σχολείο
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Είστε υπερήρωες που μείνατε στο σπίτι για αυτό το διάστημα.
 Κάνατε τα μαθήματά σας στο σπίτι.
Κρατήσατε τις αποστάσεις από τα άλλα άτομα.
Φτερνιζόσασταν στον αγκώνα σας.
Πλένατε τα χέρια σας με σαπούνι για 20 δευτερόλεπτα, 
λέγοντας την αλφαβήτα.
Χρησιμοποιούσατε χαρτομάντιλα για να σκουπίσετε τις μύτες 
σας και τα πετούσατε στον κάδο.
Σταματήσατε να συνατάτε τους φίλους σας.
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ΜΑΝΤΕΨΤΕ…

Λιγότερα άτομα αρρωσταίνουν από τον κορωνοιό.
Τα Καταφέρατε!

Πρέπει να νιώθετε περήφανοι για τους εαυτούς σας που 
βοηθήσατε.
Είστε αληθινοί υπερήρωες.

Σας αξίζει χειροκρότημα!!!
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Οι υπεύθυνοι για την υγεία μας προτείνουν να ακολουθήσουμε κάποιους 
κανόνες για να παραμείνουμε υγιείς και ασφαλείς.

ΟΛΟΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΟΥΝ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ.

ΚΑΝΟΝΕΣ
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Για να επιστρέψουμε στις δραστηριότητες πρέπει να 
ακολουθήσουμε κάποιους κανόνες.

Έχεις παρατηρήσει πως μπορούμε να βγαίνουμε από το 
σπίτι;
Κάποιες μαμάδες και κάποιοι μπαμπάδες έχουν 
επιστρέψειστις δουλειές τους. 
Έχεις παρατηρήσει πως μπορούμε να κυκλοφορούμε
στο δρόμο τηρώντας αποστάσεις από τα άλλα άτομα.

Είναι πολύ σημαντικό να ακολουθήσουμε όλοι τους 
κανόνες. 
Δε θέλουμε να αρρωστήσει κανείς.  

ΚΑΝΟΝΕΣ
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1.
Τηρούμε 
αποστάσεις
.
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ΚΑΝΟΝΑΣ Νο2

ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΕΠΙΣΤΡΕΨΟΥΝ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ

Οι υπεύθυνοι για την υγεία αποφάσισαν πως είναι ασφαλές 
να επιστρέψουμε στο σχολείο. Δε θα επιστρέψουμε όμως
όλοι μαζί, 
για να παραμείνουμε ασφαλείς.
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Είναι ασφαλές
να επιστρέψουμε 
στο σχολείο.

ΚΑΝΟΝΕΣ
1. Τηρούμε αποστάσεις.
2. Επιστρέφουμε 
στο σχολείο.
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Οι γονείς σου κι ΕΣΥ θα αποφασίσατε αν θα επιστρέψεις στο
σχολείο.

Πιθανόν να αισθάνεσαι ανησυχία, ενθουσιασμό, χαρά, λύπη, θυμό,
αγωνία ή οποιοδήποτε άλλο συναίσθημα.

Μπορείς να αισθάνεσαι όπως θέλεις. Μπορείς να συζητήσεις με τους 
γονείς σου τι σε προβληματίζει. Στο σχολείο, οι δάσκαλοι μπορούν 
επίσης να σε βοηθήσουν να νιώσεις καλύτερα.

www.special-learners.gr



www.elsa-support.co.ukwww.elsa-support.co.uk

Όταν επιστρέψεις στο σχολείο, μερικά πράγματα θα είναι ίδια και μερικά θα είναι διαφορετικά.

Οι δάσκαλοι σου θα σου δώσουν περισσότερες πληροφορίες σχετικά με αυτό.

Οι μαθητές θα χωριστούν σε 2 ομάδες. Κάποια παιδιά θα πηγαίνουν στο σχολείο Δευτέρα 
- Τετάρτη - Παρασκευή και κάποια άλλα παιδιά Τρίτη - Πέμπτη.

Κάθε μαθητής θα κάθεται σε ένα θρανίο.

Θα πρέπει να τηρούνται αποστάσεις ανάμεσα στους μαθητές και τους δασκάλους.

Θα πρέπει να πλένετε σε κάθε διάλειμμα τα χέρια σας. 

1, 5 μέτρο
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Οι δάσκαλοι σου θα φροντίζουν να σου θυμίζουν τους νέους κανόνες.

Πρέπει να θυμάσαι πως μπορείς να κάνεις στο σχολείο ό, τι έκανες και 
στο σπίτι για να είσαι υγιής κι ασφαλής.

Εσύ μπορείς να διασκεδάσεις με τους φίλους σου!
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Να θυμάσαι πως είσαι ένας Υπερήρωας και θα συνεχίσεις να προσπαθείς 
να πολεμάς τον ιό.

Να είσαι περήφανος  για τον εαυτό σου.

Τα κατάφερες υπέροχα ως σήμερα!

Οι δάσκαλοι σου ανυπομονούν να σε συναντήσουν.
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